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Anschrift der Krankenkasse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kostenvoranschlag Ernährungstherapie 

 

Angaben des Versicherten 

 

Name/Vorname:…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Geburtsdatum:…………………………………………Versicherungsnummer:………………………………………… 

 

 

 

Im Auftrag des o.g. Patienten wird um eine Kostenübernahme für Ernährungstherapie gebeten. 
 

 

 

Für die ärztlich empfohlene Ernährungstherapie nach § 43 SGB V entstehen voraussichtlich folgende 
 

Kosten: 
 

 

 

Gesprächsart Inhalt Dauer Einzelkosten Betrag 
 

      

Anamnesegespräch Erhebung von Grunddaten, Ernährungsanamnese, ärztliche ~ 40 - 60 90,00 € 90,00 € 
 

 Befunde 

Minuten 

  
 

 *Erstempfehlung zur Ernährungsumstellung   
 

 *Anleitung zur Lebensmittelauswahl    
 

 *Anleitung Ernährungsprotokoll    
 

4 Folgegespräche 
Ernährungskontrolle & Analyse, Beratung mit Schwerpunkt auf ~ 20 - 40 65,00 € 260,00€  

u.a.:  

 

Minuten 
  

 

 *erweiterte Lebensmittelauswahl und Training Essverhalten   
 

 *Motivation, individuelles Umfeld, Begleitung    
 

 *Praktische Tipps, Umsetzungsempfehlung    
 

   Endbetrag 350,00 € 
 

       
 

 

 

 

 

 

 

Ort, Datum Unterschrift 
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